Rhinoplastik — Funktion
und Asthetik im Einklang

Ein umfassender Leitfaden zur modernen Nasenkorrektur: Indikationen,

Techniken, Ablauf und Heilung.




UBERBLICK

Rhinoplastik —
Moderne
Nasenkorrektur mit
Prazision

Die Rhinoplastik korrigiert Nasenform und -funktion. Ziel ist die
harmonische Verbindung von Asthetik und Atmung, individuell

abgestimmit.
Asthetik Funktion Prazision
Harmonische Nasenform im Uneingeschrankte Nasenatmung ftr Modernste Operationstechniken fir

Gesichtsprofil. mehr Wohlbefinden. schonende Ergebnisse.



Auf einen Blick: Rhinoplastik

Themenfeld

Rhinoplastik — auch bekannt als
Nasenkorrektur oder Nasenoperation —
umfasst sowohl rein dsthetische als auch
funktionell-asthetische Eingriffe an der
Nase.

Verwandte Begriffe: Septorhinoplastik,
asthetische Chirurgie, HNO-Chirurgie,
Piezo-Rhinoplastik.



Einleitung: Was ist eine
Rhinoplastik?

Die Rhinoplastik bezeichnet die operative Korrektur der aulleren Nasenform
und — bei Bedarf — der inneren Nasenstrukturen. Ziel ist es, asthetische
Proportionen und eine uneingeschrankte Nasenatmung gleichermalien zu

gewahrleisten.

Asthetik Funktion Individualitat
Harmonische Freie Anatomie &
Gesichts- Nasenatmung Hautbeschaffenhe

proportionen sicherstellen it




£/ INDIKATIONEN

Wann ist eine Rhinoplastik sinnvoll?

Eine Nasenkorrektur kann bei verschiedenen asthetischen und funktionellen Anliegen erwogen werden. Eine prazise Analyse ist
entscheidend fur eine realistische Zieldefinition.

Nasenhocker Asymmetrien

Ausgepragter Hocker auf dem Nasenrticken Schiefstellung, Deformitaten oder posttraumatische
Veranderungen

Atembeschwerden Kombination

Funktionelle Einschrankungen der Nasenatmung Asthetischer und funktioneller Korrekturwunsch vereint



Moderne Techniken der Nasenchirurgie

Je nach Ausgangssituation kommen unterschiedliche operative Verfahren zum Einsatz. Die Wahl der Technik richtet sich nach individueller Anatomie und personlicher
Zielsetzung.

Offene / geschlossene Rhinoplastik

Zugangsweg je nach Komplexitat

Septorhinoplastik

Kombination mit Septumkorrektur

Knorpeltransplantation

Stabilisierung und Formgebung

Piezo-Technologie

Ultraschallbasierte Knochenmodellierung



00 UNKTION

Funktionelle Aspekte der
Nase

Die Nase ist weit mehr als ein asthetisches Element — sie ist ein zentrales Organ fUr
unsere Gesundheit. Eine moderne Rhinoplastik berticksichtigt daher immer beide
Aspekte: Form und Funktion.
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Ablauf der Operation

Ein strukturierter Ablauf gewahrleistet Sicherheit und optimale Ergebnisse. Die Operation erfolgt in der Regel in Vollnarkose und dauert je nach Umfang mehrere Stunden.

Beratung OP-Planung

Ausfuhrliche Individuelle

Analyse und Planung des

Aufklarung Eingriffs
Untersuchun
g Operation

Funktionstest und Durchfihrung in
Fotodokumentation Vollnarkose

Jeder Schritt wird sorgfaltig auf die individuelle Situation abgestimmt — fir ein Ergebnis, das sowohl &sthetisch als auch funktionell Giberzeugt.



Hellungsverlauf

In den ersten Tagen nach dem Eingriff
konnen typische Begleiterscheinungen
auftreten:

e Schwellung im Nasenbereich
¢ Hamatome um die Augen

e Vortbergehende Einschrankung der
Nasenatmung

Das endgltige Ergebnis entwickelt sich
schrittweise liber mehrere Monate. Die
Heilung verlauft individuell
unterschiedlich.



BERATUNG

Wann sollte eine
facharztliche Beratung
erfolgen?

Unzufriedenheit mit der Nasenform

Wenn die Nase das Gesamtbild des Gesichts beeintrachtigt

Funktionelle Beschwerden

Bei eingeschrankter Nasenatmung oder nach Nasentrauma

Kombinierter Korrekturwunsch

Asthetische und funktionelle Ziele gemeinsam verwirklichen

Eine sorgféltige Planung ist die Grundlage fir ein harmonisches und stabiles
Ergebnis.



- . Zusammenfassung

Die Rhinoplastik vereint asthetische Prazision und funktionelle
d Verantwortung in einem komplexen chirurgischen Eingriff.

Individuell Ganzheitlich Sicher
Moderne Funktion und Qualifizierte
Techniken fur Asthetik stets im Beratung fur
maflgeschneiderte Gleichgewicht langfristige
Losungen Zufriedenheit




